
 

 

Nous sommes tous tombés dans la marmite de la 
surconsommation lorsque nous étions petits.  

Consommer est trop souvent devenu une habitude ou 
une addiction, plutôt que la réponse à un besoin.  
 

 
 
 
 
*GECA : Groupe d’Entraide de Consommateurs Anonymes 

Participez à la rencontre 

“GECA* le faire” 

Jeudi 4 avril 
à 19h, Thyez 

en mairie, salle des mariages 

Thème : " Moins d’énergie pour plus de confort ” 

Echange d’expérience sur les gestes permettant de réduire sa consommation d’énergie que ce 
soit pour se nourrir, se loger, se déplacer, se divertir, etc 

Venez partager votre expérience ou bénéficier de celle des autres, pour vivre au quotidien dans 
le respect des autres et de l’environnement 

Abordées avec humour, ces rencontres contribuent à changer nos habitudes, sans 
moralisation ni stigmatisation des comportements.  

Chaque participant recevra quelques jours plus tard une synthèse de la rencontre. 

 

Entrée libre et gratuite  
 

tél : 09 75 35 19 97 
cellule-verte@orange.fr 

 

 
Communauté de Communes 

Cluses Arve et Montagnes 

 


